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СПОРТ

ТРИУМФ ЮНОЙ ДЗЮДОИСТКИ: ДАНА ДЗУСОВА — ЧЕМПИОНКА!
В селении Чикола на базе 

спортивно-оздоровительно-
го комплекса состоялся 
межрегиональный турнир 
по дзюдо, посвященный па-
мяти Героя Советского Со-
юза, подполковника Алиха-
на Макоева. Соревнования, 
приуроченные к 80-летию 
Победы, стали значимым со-
бытием для молодого поко-
ления спортсменов и всех, 
кто чтит героическое про-
шлое нашей страны.

Турнир объединил под свои-
ми знаменами  более 200 юных 
дзюдоистов — юношей и деву-
шек 2015–2016 годов рождения. 
За медали боролись спортсме-
ны из Северной Осетии и Кабар-
дино-Балкарии. Для участников 
это был не просто спортивный 
вызов: турнир стал площадкой 
для укрепления дружбы, про-
явления истинного спортивного 
духа и возможности отдать дань 
уважения героям минувших лет.

Церемонию открытия посетил 
председатель парламента ре-
спублики Таймураз Тускаев. В 
своем приветственном слове он 
подчеркнул непреходящее зна-
чение подвига Алихана Макое-
ва: «История Алихана Макоева 
— это история нашей респу-

блики и страны. Алихан Мако-
ев — пример воина, человека, 
который жизнь посвятил слу-
жению своему Отечеству. Его 
имя является нравственным 
ориентиром для молодежи 
Осетии. Пусть молодые пред-
ставители фамилии Макое-
вых пройдут такой же слав-
ной дорогой служения Родине, 
как и их великий предок».

Таймураз Тускаев также 
адресовал юным спортсменам 
теплые напутствия, призвав 
их стремиться к вершинам, со-
поставимым с достижениями 
легендарных представителей 
осетинской школы дзюдо — Зе-
лима Кцоева, Инала Тасоева 
и Тамерлана Тменова.

Ардонский район на турнире 
представляла Дана Дзусова — 
ученица 4-го класса школы № 1 
города Ардона. Юная дзюдо-
истка тренируется под руковод-
ством Бимболата Козаева — 
мастера спорта СССР по дзюдо 
и самбо, двукратного чемпиона 
Украинской ССР, воспитавшего 
не одно поколение титулован-
ных спортсменов.

Дана выступала в весовой ка-
тегории 24 кг. Наша  спортсменка 
продемонстрировала отличную 
технику, уверенно провела все 

поединки и заслуженно взошла 
на высшую ступень пьедестала. 
Это не первый ее успех — ранее 
она становилась серебряным 
призером республиканских со-
ревнований.

Несмотря на юный возраст, 
Дана уже показывает серьезные 
спортивные результаты. Два 
года назад, с открытием отделе-
ния дзюдо в Ардонской ДЮСШ, 
девочка начала заниматься 
этим видом единоборств, счи-
тая его самым захватывающим. 
Ведь здесь главное не физиче-
ская сила, а техника. Благодаря 
профессионализму и таланту 
тренера, Дана по-настоящему 
влюбилась в этот спорт.

Помимо дзюдо девочка ув-
лекается осетинскими танцами 
и даже находит время для за-
нятий плаванием в бассейне. 
Такое разнообразие увлечений 
помогает ей гармонично разви-
ваться и поддерживать отлич-
ную физическую форму.

Мы от всей души поздравляем 
Дану Дзусову с блестящей по-
бедой! Желаем юной чемпионке 
новых спортивных свершений, 
неиссякаемой энергии и ярких 
побед на спортивном поприще!

Марина СИКОЕВА.

Отработка действий по са-
мому оперативному и 

жесткому сценарию – так можно 
охарактеризовать прошедшие 
командно – штабные учения 
государственной ветеринар-
ной службы РСО-Алания, про-
шедшие на днях на территории 
района. Мероприятие, организо-
ванное на высоком профессио-
нальном уровне, продемонстри-
ровало готовность профильных  
структур к оперативному реаги-
рованию на чрезвычайные ситу-
ации в области ветеринарии. Их 
главной задачей была ситуация 
по ликвидации эпизоотическо-
го очага высококонтагиозного и 
экономически опасного заболе-
вания – ящура крупного рогатого 
скота в условиях личного подво-
рья.  

Как отметил заместитель ми-
нистра сельского хозяйства 
РСО-Алания Игорь Кадзаев, 
цель учений – проверить теоре-
тические знания нормативных 
документов, таких, как ветери-
нарные правила борьбы с ящу-
ром, и отточить до автоматиз-
ма практические навыки всех 
звеньев комплексной цепи: от 
момента первичного сигнала до 
полной ликвидации очага  и сня-
тия карантина.

Учения были построены по 
полному циклу противоэпизо-
отических мероприятий. На 
первом этапе, после модели-
рования вызова ветеринарного 
специалиста в частное подво-
рье, была проведена инспекция 
условно – неблагополучного 
пункта. Сотрудниками службы 

были отработаны клинический 
осмотр животных, отбор патоло-
гического материала для лабо-
раторной диагностики с соблю-
дением всех правил асептики и 
антисептики, а также оператив-
ное информирование вышесто-
ящих ветеринарных инстанций.

Следующим ключевым мо-
ментом стала организация ка-
рантинных мероприятий. Си-
лами ветеринарных служб при 
содействии представителей 
правоохранительных органов  
и местной администрации  был 
смоделирован комплекс ограни-
чительных мер – установление 
оцепления, выявление и учет 
всех восприимчивых животных в 
угрожаемой зоне, блокирование 
путей возможного распростра-
нения вируса.

Особое внимание было уде-
лено проведению зоосанитар-
ных мероприятий. Участники 
тактических учений на практике 

продемонстрировали методы 
текущей и заключительной де-
зинфекции с применением со-
временных дезинфицирующих 
средств, вирулицидных в от-
ношении вируса ящура. Отра-
ботана технология утилизации 
биологических отходов и инфи-

цированных кормов.
«Эффективность борьбы с 

таким опасным заболеванием, 
как ящур КРС, напрямую за-
висит от слаженности дей-
ствий всех заинтересованных 
служб. Мы наблюдали четкую 
координацию между ветерина-
рами, МЧС, полицией, роспо-
требнадзором, представите-
лей министерств сельского 
хозяйства, а также природных 
ресурсов и экологии, органа-
ми местного самоуправления. 
Это вселяет уверенность, 
что в случае реальной угрозы 

мы сможем действовать бы-
стро, решительно и, главное, 
профессионально. 
Это очередные республикан-

ские учения, проведенные на 
территории Ардонского райо-
на. Ранее с такой же слажен-

ностью прошло подобное меж-
региональное мероприятие, 
куда были приглашены вете-
ринарные специалисты сосед-
них субъектов Северо-Кавказ-
ского федерального округа. 
Как было уже отмечено, глав-
ная их цель – отработка на 
практике всех органов власти 
в ликвидации очагов особо 
опасных заболеваний», – по-
делился мнением руководитель 
Управления ветеринарии респу-
блики Сослан Кокоев.

По итогам учений был прове-
ден детальный разбор, где про-
анализированы как сильные, так 
и слабые стороны проведенной 
работы. Было отмечено, что 
поставленные цели достигну-
ты. Специалисты подтвердили 
высокий уровень знаний эпи-
зоотологии ящура, регламен-
тирующих документов и про-
демонстрировали уверенные 
практические навыки. 
«Любая ошибка на старте 

– неправильно взятой пробы, 
недостаточной дезинфекции 
– может стоить слишком до-
рого. Вирус ящура обладает 
исключительной устойчиво-
стью и летучестью. Необхо-
димо создать непроницаемый 
барьер, так называемый «эпи-
демиологический щит» вокруг 
очага инфекции, – отметил на-
чальник ГБУ «Республиканская 
ВСББЖ» Эрик Хурумов. – Соб-
ственно, для этих целей и 
проводятся регулярные так-
тико-специальные учения».

Ирина ДЗУГКОЕВА.

ВЕТСЛУЖБА УЧЕНИЯ НА ОПЕРЕЖЕНИЕ
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Всю прошедшую неделю
сотни, тысячи молитв воз-

носились к  одному из самых
почитаемых в Осетии Святых,
покровителю мужчин, путников и
воинов – Уастырджи. В искрен-
них, полных покорности и веры
словах старших – просьбы о
мире и благополучии всего наро-
да, о счастливых и ровных доро-
гах, о снискании той неимовер-
ной силы, которая лишь одна
способна вселить  в наших ребя-
тах надежду на скорое возвра-
щение домой. Среди просьб,
вознесенных к небу, у многих  –
молитва о здравии молодого
человека, ряд лет спасающего
жизни людей. Речь о нашем зем-
ляке, большом профессионале
своего дела, нейрохирурге Сос-
лане Ваниеве. 

Последние семь лет его цен-
ность рождается в безмолвной
решимости и сосредоточенном
молчании операционной одного
из ведущих столичных медицин-
ских учреждений, где он в бук-
вальном смысле творит чудеса.
Благодаря воле, доброму сердцу
и упорной работе над собой,
Сослан  Валентинович преодо-
лел большой и сложный путь из
маленького осетинского селения
Кадгарон, где родился и вырос,
до вершин российской нейрохи-
рургии.

Его мир начинался там, где
традиции были и есть неруши-
мы, как скалы. В многодетной
семье, в которой слово “труд” не
было абстракцией, а уважение к
старшим впитывалось с молоком
матери.

Сослан Ваниев, будучи стар-
шим из четверых детей, рано
осознал свою роль – быть опо-
рой, примером, защитником. Эти
качества стали его внутренним
стержнем. Он с  детства мечтал
служить людям, облегчать боль,
дарить самую великую ценность
– здоровье.  Медицина манила
Сослана не романтическим
ореолом, а суровой необходимо-
стью быть полезным в самой

критической точке человеческого
бытия. Перед глазами  был
достойный пример врачебной
деятельности. Родные  со сторо-
ны родителей избирали  делом
жизни эту благородную профес-
сию, становились кандидатами
наук в разных медицинских
направлениях, работали  за пре-
делами республики, в том числе.
Поэтому выбор Сослана  в поль-
зу “белоснежного халата”  счи-
тался  не случайным, а   логичным,
закономерным, естественным. 

Кадгаронская  школа, окон-
ченная с отличием, медицинская
академия с красным дипломом –
каждый этап был ступенью, кото-
рую он перешагивал с неизмен-
ным упорством и желанием
достичь поставленной цели.
Учеба в ординатуре в Москве,
стала для Сослана  Ваниева
переходом на новый уровень
ответственности.  И этот слож-
ный экзамен он тоже  выдержал.

Более семи лет отданы рабо-
те в государственном бюджетном
учреждении здравоохранения
города Москвы – “Научно-иссле-
довательском институте скорой
помощи  имени Н. В. Склифосов-
ского”. Это не обычная  строчка
резюме или  записи в трудовой
книжке, а целая эпоха становле-
ния, шлифовки, бессонных ночей
у операционного стола и титани-
ческой работы. Именно здесь, в
стенах легендарного “Склифа”,
где на счету каждая минута, отта-
чивался хирургический почерк
Сослана – точный, выверенный,
виртуозный.

“Первую операцию он запом-
нит, думаю, навсегда. Пациен-
том  стал парень с гематомой
в головном мозге, которую
было необходимо экстренно
удалять, – делится мнением его
мама Алла Давидовна. –  Сын
тогда  еще сказал, что такую
операцию чаще доверяют начи-
нающим   нейрохирургам, начав-
шим практическую деятель-
ность сразу после окончания
высших учебных заведений. Он

немногословно отвечал на мои
вопросы, но главное я все же
узнала – больного привезли в
состоянии комы, а выписался он
в хорошем настроении и вышел
из больницы на своих ногах. Не
могу сказать точно, почему
Сослан неохотно говорит  о
работе и о себе. Полагаю, счи-
тает, что ничего особенного в
этом нет, все же из-за  природ-
ной скромности. Большинство
же  информации наша семья
узнает из уст благодарных
пациентов”.

Сегодня Сослан Ваниев  зани-
мается проблемами централь-
ной и периферической нервной
системы, проводит диагностику,
лечение и реабилитацию паци-
ентов с различными неврологи-
ческими растройствами, такими,
как опухоли головного мозга,
патологии спинного мозга, ане-
вризма сосудов, травмы позво-
ночника и черепно-мозговые
травмы, инсульты и многое дру-
гое.  На его счету десятки успеш-
но проведенных оперативных
вмешательств при внутримозго-
вом кровотечении, межпозвоноч-

ных грыжах, опухолях спинного
мозга. Сослан Валентинович –
один из ведущих нейрохирургов
России. Его руки проводят уни-
кальные операции, возвращая
надежду туда, где ей подчас не
оставалось места. Благодар-
ственные письма за высокий
профессионализм и самоотвер-
женность, проявленные при ока-
зании  медицинской помощи ли-
цам, пострадавшим при прове-
дении специальной военной опе-
рации, за подписью  Президента
России В. В. Путина и Министра
здравоохранения РФ М. А. Му-
рашко – официальные и красно-
речивые признания благого
труда молодого  осетинского ней-
рохирурга.

Но самой главной наградой
Сослан все же считает не грамо-
ты и звания, а спасенную жизнь
пациента, и это не громкие
слова.  Только на официальном
сайте НИИ им. Склифосовского
за текущий год отмечено около
трех десятков благодарных отзы-
вов пациентов Сослану Ваниеву.
В этом вся его суть. Когда паци-
ент – не клинический случай, а
человек, чья  судьба, чья семья,
чье  будущее  оказываются вве-
ренные его умелым  рукам и
неординарному  уму. И он не
вправе подвести.

Есть в  биографии  Сослана
Ваниева особая, даже особен-
ная страница, – работа хирургом
в зоне специальной военной опе-
рации.  Решение поехать в зону
боевых действий – это был осоз-
нанный и добровольный риск,
что еще раз подтвердило его
силу характера и настоящее
призвание. Сослан Валентино-
вич  работал в сложных услови-
ях, что требовало невероятной
выдержки и самообладания.

Как позже он вспоминал, все
месяцы словно пролетали  в
рамках “золотого часа” – того ко-
роткого промежутка времени пос-
ле ранения бойцов, когда меди-
цинская помощь наиболее эф-
фективна для спасения жизни.

“Быть лучшим в том деле, за
которое взялся”, – так учили его
родители. От отца, Валентина
Яковлевича, достались муд-
рость,  порядочность и чест-
ность, от мамы-педагога – ин-
теллигентность и стремление к
знаниям.  Отец Сослана не смог
в полной мере насладиться успе-
хами своего старшего сына,  но
успел увидеть, как он  прочно
встал на ноги. Родные говорили,
что в вечности он может быть
спокоен, зная, что семья его ува-
жаема людьми, что все дети на
правильном пути, а старший сын
– пример  блестящего врача  и
отзывчивого, душевного челове-
ка. Сослан с теплотой и грустью
говорит об отце и  верит, что он с
неба продолжает оберегать его
также, как с заботой  делал это
на земле.  А вот сам Сослан стал
ангелом-хранителем для десят-
ков людей, которые благодаря
его профессионализму вкупе с
чуткостью и неравнодушием,
обретали второй шанс на жизнь,
без боли. 

Несмотря на столичную из-
вестность и признание, Сослан
Ваниев  остается тем самым про-
стым кадгаронским парнем, вос-
питанным и неравнодушным,
каким знали его друзья и одно-
сельчане до отъезда в Москву.
Теплые отзывы пациентов и кол-
лег говорят сами за себя. 

Сослан никогда не забывает
свою малую родину: помогает
односельчанам советом и делом,
а  каждый свой отпуск проводит
не на модных курортах, а в кругу
любимой семьи – с мамой, бра-
том, младшими сестрами и
маленькими племянниками.

“Сослан Ваниев это больше,
чем врач, – говорят соседи. – Он
образец, пример  того, что
настоящий успех измеряется
не высотой должности, а глуби-
ной человечности. Такие моло-
дые люди – достояние и гор-
дость Осетии, всего нашего
народа”.

Ирина ДЗУГКОЕВА.

ИМИ ГОРДИТСЯ РАЙОН АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ В БЕЛОМ ХАЛАТЕ

ВАЖНО СОВЕСТЬ НА ВЫБРОС
Выброшенные на улицах пакеты с мусором,

окурки, пластиковые бутылки. По прежнему,
это – неутешительная картина городской среды.
Все хотят жить в ухоженном пространстве, где
приятно гулять и отдыхать, но реальность зача-
стую далека от этих ожиданий. А ведь санитарное
состояние города – важный показатель качества
жизни. Однако безответственное отношение неко-
торых жителей подрывает благополучие город-
ской среды. Несмотря на четкие запреты  и уста-
новленные правила, некоторые горожане продол-
жают засорять общественные пространства, оста-
вляя мусор в неположенных местах. Особенно
возмущает,  когда это происходит рядом с инфор-
мационными табличками о том, что свалка мусора
в этом месте запрещена. Создается впечатление,
что эти люди намеренно бросают вызов установ-
ленному общему порядку. Но кому он адресован?
Кем они себя ощущают, оставляя после себя
мусор?  

Пока неравнодушные, ответственные горожане
пытаются понять и найти ответы на эти вопросы,
другие, сознательно пренебрегая правилами, про-
должают считать общественную территорию
ничьей, а значит, можно ее использовать по свое-
му усмотрению. К примеру, вынести из дома
ненужный хлам, например, старую мебель. Да,
бывает и такое. Не так давно прямо в центре горо-
да некие особо “сообразительные” граждане не
придумали ничего лучше, как вынести старый
диван и оставить его на улице. А на днях в этом же
месте появился очередной “подарок городу”. Кто-
то снова внес неожиданный вклад в городской
ландшафт в виде старого  кресла. Какие предме-
ты мебели станут следующими? Такие поступки
просто шокируют. Это неуважение к своему городу

и ко всем окружающим. Причина – отсутствие эко-
логической культуры и чувства ответственности у
некоторых жителей. 

Очевидно, что тех мер административного воз-
действия, которые применяются сегодня, недоста-
точно. Необходимо их ужесточение, а также пре-
дание  огласке имен нарушителей санитарных
норм. Возможно, фото и видеофиксация наруше-
ний  могли бы стать эффективным дополнением к
административному воздействию, обеспечивая
доказательную базу для привлечения к ответ-
ственности.  Чистота города – общая задача, и
только совместными усилиями властей и созна-
тельным поведением жителей можно создать и
сохранить санитарное благополучие и сделать
город комфортным для жизни. 

Лира ТОЛПАРОВА.

Социальный фонд России
ввел в обращение элек-

тронное свидетельство пенсио-
нера. Это следующий шаг в мас-
штабной программе по цифрови-
зации социальной сферы, при-
званной сделать получение льгот
и услуг максимально простым и
удобным. Новое электронное
удостоверение с QR-кодом стало
полноценной альтернативой при-
вычному пластиковому докумен-
ту и доступно в личном кабинете
на портале Госуслуги. 

Главное удобство нововведе-
ния в том, что для получения
цифрового удостоверения пен-
сионерам Северной Осетии не
нужно подавать никаких заявле-
ний. У жителей республики, кото-
рые уже являются пенсионера-
ми, QR-код автоматически поя-
вился в их личном кабинете на
Госуслугах. Тем, кто только полу-
чает статус пенсионера, QR-код
формируется автоматически в
течение 10 дней после назначе-
ния пенсии.

Электронное удостоверение
пенсионера – альтернатива при-
вычному пластиковому. Облада-
телю QR-кода больше не нужно
носить его с собой. В любой
момент, зайдя с мобильного

телефона на портал Госуслуги,
пенсионер может подтвердить
свой статус и льготы. В отличие
от обычного удостоверения, QR-
код нельзя потерять.

Это нововведение является
частью системной работы Фонда
по созданию единых цифровых
профилей для льготных катего-
рий граждан. Ранее выданные
пластиковые пенсионные удо-
стоверения остаются действи-
тельными и не требуют замены.
Те, кто не хочет пользоваться
QR-кодом, могут, как и раньше,
получить пластиковое свиде-
тельство пенсионера в клиен-
тской службе Отделения СФР по
РСО-Алания.

Единый контакт-центр СФР:
8-800-100-00-01 (звонок бес-
платный, режим работы регио-
нальной линии: пн-чт – с 9.00-
18.00, пт – с 9.00 – 16.45, без
перерыва).

НОВОВВЕДЕНИЕ

ПЕНСИОНЕРЫ  СМОГУТ ПОДТВЕРДИТЬ СВОЙ
СТАТУС ПО QR-КОДУ 
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¨̈ÐÐÊÊ¨̈ÑÑÈÈÍÍÀÀÃÃ  ÔÔÀÀÐÐÑÑÒÒÀÀÒÒ¨̈ ÍÍÅÅ  ‘‘ÃÃÚÚÄÄÀÀÓÓ--  ÍÍ¨̈  ÔÔÈÈÄÄ¨̈ÍÍ
Ô¸ñòàã ð¸ñò¸äæû áèð¸

äçûðä ö¸óû èðîí ¸ãúä¸-
óòò¸ áàõúàõúõú¸íûíû òûõõ¸é.
Í¸ ôûä¸ëò¸ íûí öû õ¸çíàò¸
íûóóàãúòîé - èðîí ¸âçàã,
ð¸ñóãúä  ¸ãúä¸óòò¸, áèð¸¸íó-
ñîí òðàäèöèò¸, óûäîí ô¸öóäûí
ìà áàóàäçûíû îõûë ç¸ðäèàã
êóûñò ê¸íûíö Àëàíòû Íûõàñû
ó¸íãò¸, í¸ êóûðûõîí õèñò¸ð-
ò¸. Óûäîí ãàçåòòû ¸ì¸ òåëåóû-
íûíàäû ô¸ðöû ñèäûíö í¸
ê¸ñò¸ðòû èóäçèíàäì¸, ç¸ðäèà-
ã¸é àðõàéûíö, ö¸ì¸é íå ‘ãúä¸-
óòò¸ ¸ãúóûç ìà ê¸íîé. ¨ì¸
óûé ðàñò ó. Õîðç¸é íûí öû áàç-
çàä í¸ ôûä¸ëò¸é, óûé ¸ïïàðè-
í¸ã í¸ó. Óûì¸í ¸ì¸ èðîí
àä¸ì èíí¸ àä¸ìûõ¸òòûò¸é
ê¸ää¸ðèää¸ð õèö¸í êîäòîé ñ¸
ó¸çäàíäçèíàä, ë¸ãäçèíàä ¸ì¸
¸ãúäàó¸é. Í¸ ôûä¸ëòû ¸ãú-
ä¸óòò¸ ¸ì¸ òðàäèöèò¸ àáîí
öû óàâ¸ðû ñòû, öû ñàôèíàã
õúóûää¸ãò¸ äçû ô¸çûíä, óûé
òûõõ¸é íûí é¸ õúóûäûò¸ ðàä-
çûðäòà Êèðîâûõú¸óû ö¸ð¸ã,
õèñò¸ð ô¸ëò¸ðû ìèí¸âàð
ÄÄææààííààééòòûû  ÇÇààððååòò¸̧.
- Í¸ ôûä¸ëòû ¸ãúäàó¸í

é¸ àëû ô¸çèë¸í ä¸ð áàñò óûä
í¸ ðàãîí äóíå¸ìáàðûíàä ¸ì¸
óûðíûíàäûë. Óûäîí àëû õúóûä-
äàã ä¸ð êîäòîé êóûä àèâä¸ð ó,
êóûä õóûçä¸ð ó, àôò¸. Ô¸ë¸,
õúûãàã¸í, àáîí íàë ¸ìáàð¸ì
¸ãúä¸óòò¸í ñ¸ àðô ìèäèñ
¸ì¸ ñ¸ çäóõ¸ì, êóûä íûí
¸íöîíä¸ð ó, àôò¸. ¨ì¸ ñ¸
ê¸ä ê¸íã¸ ê¸í¸ì, ó¸ää¸ð ñûí
ñ¸ ìèäèñ  íå ìáàðã¸é¸,  íå
‘ðãîì ôûëä¸ð çäàõ¸ì ñ¸ õóûç
¸ì¸ ó¸ëöúàðì¸. ¨ìáàðã¸ òà
ñ¸ óûé òûõõ¸é í¸ ê¸í¸ì,
¸ì¸ í¸õè òðàäèöèòû ñ¸ðûë
àð¸õ ñàìàé¸ì ¸íä¸ð àä¸ìû-
õ¸òòûò¸é ðàéñã¸ ìèò¸. Óûäîí
òà íûí í¸ äóíå¸ìáàðûíàäèì¸
í¸ èó ê¸íûíö. Àõ¸ì ðàí ô¸öó-
äû ¸ãúäàó, ¸ì¸ àð¸õ íûììû-
í¸ã â¸ééû. Óûì¸í ¸ì¸ öû-
ô¸íäû ð¸ñóãúä êóû óà é¸ öúàð,
ó¸ää¸ð ¸í¸ àïï¸é ìûããàã í¸
ê¸íû. 

Ðàéñ¸ì ìà í¸ ÷ûíäç¸õñ¸â-
ò¸. Ê¸ä óûäè í¸ ôûä¸ëò¸ì,
ö¸ì¸é óàçäæûòû ðàçì¸ ¸ðò¸
÷úèðèèì¸ ö¸óîé, ÷ûíäç¸í é¸

òóôëèò¸ ó¸é ê¸íîé,  ö¸ì¸é
÷ûíäç äèäèíäæûòû á¸ñòûò¸
çûââûòòûò¸ ê¸íà, ê¸í¸ é¸
ôûäèì¸ êàôà. Èóì¸ áàäûí
ä¸ð íå ‘ìá¸ëû ñèàõñ ¸ì¸ ÷ûí-
äç¸í.  Íûðò¸êê¸ óûé ä¸ð äèñ
íèê¸ì¸ óàë ê¸ñû. Ó¸ä¸ öàñ
ðàñò ó, ÷ûíäçûë ðàçä¸ð åâðî-
ïàéàã êúàáà (óûèì¸ ìà ¸ðä¸ã-
ãîì) êóû ñê¸íûíö, óûé ô¸ñò¸
òà ðàçã¸ìòò¸. Èðîí ÷ûíäçû
äàð¸ñ¸é ð¸ñóãúää¸ð êóû íèöû
èñ, àëöûä¸ð äçû õúóûäûãîíä
êóû  ó, ó¸ä ìà äçû óûöû ðàèâ-
áàèâ òà ö¸ì¸í õú¸óû? Óûé,
äàì, ìîä¸ ó, àôò¸ êóû í¸
ê¸íàé, ó¸ä ä¸ ô¸ñò¸çàä ¸ì¸
ã¸âçûêê ðàõîíäçûñòû. Óûöû
ìèò¸ èðîí öèíäçèíàä ôûäóûíä
ê¸íûíö, ìàðûíö ûí é¸ ìèäèñ.

Öûì¸ ö¸ì¸í áàöàõñòà
àáîíû öàðäû àõñäæèàã áûíàò í¸
÷ûíäç¸õñ¸âò¸ ðåñòîðàíòû ê¸-
íûíû ¸ãúäàó. Áàìáàð¸í èñ
áèð¸ó¸ëàäçûãîí õ¸äç¸ðòòû,
êúóûíä¸ã óàâ¸ðòû  ÷è ö¸ðû,
óûäîíû. Ô¸ë¸ èñ àõ¸ìò¸,
¸ì¸ äûíäæûð ãàëóàíò¸ ñàðà-
çûíö ïàðàõàò ê¸ðòûòèì¸, ¸ì¸
ö¸ì¸é  ìà ñ÷úèçè óîé, óûé òûõ-
õ¸é ñ¸ öèíäçèíàä àõ¸ññûíö
ðåñòîðàíò¸ì. ¨ì¸ ñ¸ èíí¸ò¸
ä¸ð ô¸çìûíûíö, ñ¸ áîí ó, í¸ó,
ó¸ää¸ð ä¸ ö¸ì¸é ô¸ñò¸çàä

ìà ðàõîíîé, óûé òûõõ¸é ñê¸í
ä¸ ÷ûíäç¸õñ¸â ðåñòîðàíû.
¨ì¸ íîã ÷ûíäç ðåñòîðàíû
ê¸ì¸ õúóàì¸ ¸ðêóâà? Ê¸ä
¸í¸ê¸íã¸ íàë èñ ÷ûíäç¸õñ¸â
ðåñòîðàíû, ó¸ä ì¸í¸ í¸ êóû-
ðûõîí, ðàçàãúäû ë¸ãò¸ êóûä
ç¸ãúûíö, àôò¸ áàê¸í - ÷ûíäç
ê¸ì áàõúîìûë, óûöû ôàòåðû
éûí é¸ ÷ûíäçäçîí äçàóìà ñê¸í,
é¸ õûç ûí ¸ðê¸ ¸ì¸ é¸ óûð-
äûã¸é ðåñòîðàíì¸ àõîí. Óûé
ô¸ñò¸ éûí é¸ õûç ñèñ, ê¸ì
ö¸ðäç¸í, óûöû õ¸äçàðû, ¸ì¸
é¸ áûíàòû áàðäóàãûë áàô¸ä-
ç¸õñ. Àöû õúóûäû çàãúòà ãàçåò
“Ð¸ñòäçèíàä”-û ô¸ðñòûë
ÖÖããúúîîééòòûû  ÕÕààççááèè. ¨ç ä¸í ðàçû
éåì¸, ¸ì¸ ì¸ ô¸íäû, ö¸ì¸é
ê¸ñò¸ðò¸ ê¸ì¸í èñ, óûöû íûé-
éàðäæûò¸ Õàçáèéû íûõ¸ñòûë
àõúóûäû ê¸íîé, ¸ì¸ àöû ¸ãú-
äàó í¸ öàðäû íûôôèäàð óà.
Óûì¸í ¸ì¸ íîã ÷ûíäç àìîíä
¸ì¸ ôàðí ðåñòîðàíì¸ í¸,
ô¸ë¸ é¸ ìîéû õ¸äçàðì¸
õúóàì¸ ¸ðáàõ¸ññà. 

Ñ¸ðìàãîíä¸é ì¸ ô¸íäû
ç¸ãúûí ÷ûíäçû ê¸íã¸ ôñûì¸ð-
ò¸é  - êúóõûëõ¸ö¸ã ¸ì¸ ¸ì-
äçóàðäæûí¸é,  àëû ¸ôñ¸íòò¸é
¸õöàò¸ äîìûíû òûõõ¸é. ×ûí-
äçûë  ðàçã¸ìòò¸ ñê¸í¸ã¸í
áàôèä,  êúóûì áàëõ¸í, ìàøè-

í¸éûë ¸é êóû ðàëàñûíö, ó¸ä-
ä¸ð òà ¸õöà ðàó¸ëäàé ê¸í.
Öûáûðäçûðä¸é - ÷ûçã¸ðâû-
ñò¸é ¸í¸õú¸í àðìóêúà ðàó-
àéû. Êúóõûëõ¸ö¸ã ¸ì¸ ¸ìäçó-
àðäæûí óûöû áîí  äç¸âãàð
ô¸ëõ¸ñò¸ áàê¸íûíö, ô¸ë¸
èó¸é èó “ñ¸ð¸í” ñûëãîéì¸ã-
ò¸ì óûé íûìàäû ä¸ð í¸
â¸ééû, ¸ì¸ ¸ç ¸äç¸ñãîìä¸-
ð¸é ô¸äîìûíö áèð¸ ¸õöàò¸
ñ¸ ë¸ãã¸äò¸í. Óûöû ìèò¸  ñòû
ñàôèíàã, óûì¸í ¸ì¸  óûäîíû
òûõõ¸é áèð¸ò¸ íàë ô¸ðàçû
ê¸íûíö êúóõûëõ¸ö¸ã ¸ì¸
¸ìäçóàðäæûíû ã̧úäàó ðàòòûíì .̧

Ó¸ä¸ ÷ûíäç¸õñ¸âòû ìóçû-
ê¸éû õú¸ð óàëàðâì¸ ö¸óà,
¸ì¸ äçû ãóûïã¸íã¸ “øîó” ðàó-
àéà, óûé ä¸ð ð¸ñóãúä í¸ó.
Õèñò¸ðòû êóûâäòûò¸  õúóûñã¸
ä¸ð íàë ô¸ê¸íûíö, ê¸ð¸äçè
íàë ôåìáàðûíö, ¸ì¸  ê¸ñò¸ð-
òû àìîíäûë öèí ê¸íûíû á¸ñòû,
àä¸ì¸í ñ¸ ñ¸ðò¸ íûää¸íã¸ë
â¸ééûíö, àôò¸ì¸é ô¸ëëàä¸é
ñ¸ õ¸äç¸ðòòûë ñ¸ìá¸ëûíö.
Í¸ ôûä¸ëòû ð¸ñò¸ã õúàñòû
ô¸ñèâ¸ä ñ¸ óûí¸ð¸é õèñò¸ð-
òû ê¸ð¸äçèì¸ õúóñûí êóû í¸
óàãúòàèêêîé, ó¸ä, ¸â¸öö¸ã¸í,
óûðäûã¸é òàðä ¸ðöûäàèêêîé.
Óûèì¸ ìà õ¸äçàðû õèñò¸ðò¸í
ñ¸ ñ¸éðàãä¸ð ì¸ò â¸ééû ñ¸
öèíäçèíàäû ñàêðàëîí ìèäèñ,
¸ãúäàó ¸ì¸ õúóûääàäæû ôàðí
í¸, ô¸ë¸ àä¸ìû ö¸ñòûòû  ðûã
áàóàäçûí, ¸ðò¸ó¸ëàäçûãîí
á¸ðêàä ðàâäèñûí. Áèð¸ò¸ ñòûð
õ¸ñò¸  ñê¸íûíö, ñ¸õè ñì¸ãóûð
ê¸íûíö,  ö¸ì¸é “èíí¸ò¸é
ä¸ëä¸ð ìà ¸ðë¸óóîé”, óûé
òûõõ¸é. Óûäîí  ñòû ¸í¸ôåíä
ìèò¸, ¸ì¸ ê¸ñò¸ðòû àìîíä¸í
íèöû ïàéäà õ¸ññûíö. Àð¸õ
â¸ééû àôò¸, ¸ì¸ ñ¸  ÷ûí-
äç¸õñ¸âû õ¸ñò¸ ôûñò í¸ìà
ô¸â¸ééûíö, àôò¸ ê¸ñò¸ðò¸
õèö¸í ê¸íûíû êúàõûë íûëë¸ó-
óûíö. 

Öèíû ôûíã í¸ ôûä¸ëò¸ì
êóûâäòîí áûíàò óûä, áàõ¸ð
¸ì¸ áàíóàçûíû îõûë êîíä í¸
öûä. Íîçò ä¸ð-èó óûä ôûíãûë,
ô¸ë¸ çûäòîé ¸ãúäàó ¸ì¸
á¸ðö. Õîðç ìà õúóûäû ê¸íûí
í¸ õ¸äçàðû, ñò¸é ñûõû
õèñò¸ðò¸ ä¸ð íèêóû öûäûñòû

öèíäçèíàäì¸ ¸õõîðìàã¸é,
óûì¸í ¸ì¸ ôûíäæû ó¸ëõúóñ
ãóûáûí ñóàäçûí õóäèíàã óûä.
Íîäæû ìà èó ê¸óèíàã õúóûääàã:
í¸ ê¸ñò¸ðò¸ êàðç íîçòûë ê¸é
áàôòûäûñòû. Áàäòû àð¸õ ôå-
í¸í â¸ééû ¸ðûãîí ë¸ïïóòû,
áèíîíò¸ ä¸ð ê¸ì¸í í¸ìà èñ,
àõ¸ìòû, öóäòûò¸ã¸íã¸ êóûä
ô¸ö¸éö¸óûíö, èó¸é èóò¸í
ñ¸ áîí ö¸óûí ä¸ð íàë â¸ééû
¸ì¸ ñ¸ õ¸ññûí áàõú¸óû.
Öûìà óà óûì¸é õóäèíàãä¸ð?
¨ðê¸ñ¸ì ìà ÊÊúúààððääææèèààòòûû  ÁÁåå--
êêûûçç¸̧ é¸ ÷èíûã “Èðîí ¸ãúä¸óò-
ò¸”-éû êóûä ôûññû: “Õúàçòû
ó¸âã¸é¸, óñãóð ë¸ïïó ÷ûçäæû-
òû ö¸ñòì¸ é¸õè ô¸äàðû àèâ,
ö¸ì¸é éûë ÷ûçäæûòû ç¸ðä¸
ìàö¸ì¸é ô¸õóäà. Ô¸àðõàéû
õúàçòû é¸õè õ¸ðçàð¸õñò¸é
ðàâäèñûíûë. É¸ áàöûä â¸ééû
¸ãúäàóûë, àê¸íû ó¸çäàí êàôò,
ê¸ä çîíà, ó¸ä õúàçòû ¸ä
íûì¸ò, ¸ä áåðäàíê¸ ¸ì¸ ¸ä
äàìáàöà á¸õûë öûáûð õúàçò
ñê¸íû. Í¸ áàöàó¸ðäû é¸õèóûë
àëûõóûçû ó¸çäàíäçèí¸äò¸
ðàâäèñûí¸é”. 

Ó¸ä¸ àáîí ìàõ ö¸ì¸í àôò¸
àäàðä ñò¸ì ôûä¸ëòû ð¸ñóãúä
òðàäèöèò¸é, õè äàðûíû óàã¸é?
Óäû ¸ì¸ ãóûáûíû ¸õñûçãîí-
äçèíàä  í¸ì ¸ãúäàó¸é ö¸ì¸í
ô¸ó¸ëä¸ð ñòû? Á¸ãóûä¸ð
í¸ì èñ õîðç ô¸ñèâ¸ä ä¸ð -
ó¸çäàí, õèóûëõ¸öã¸. Ô¸íäû
ñ¸ çîíûí í¸ èðîí ¸ãúä¸óòòû
ìèäèñ ä¸ð. ¨ì¸ óûé òûõõ¸é
ìàõ, õèñò¸ð ô¸ëò¸ðû, ôûëä¸ð
õú¸óû àðõàéûí, ö¸ì¸é í¸
ê¸ñò¸ðò¸í êàíä íûõ¸ñò¸é ìà
àìîí¸ì öàðäû ô¸çèë¸íò¸,
ô¸ë¸ õúóûääàã¸é ä¸ð. Í¸-
õ¸ä¸ã ä¸ð ñûí ô¸çìèíàã ó¸ì
íå ‘ãúäàó ¸ì¸ êàä¸é, ñò¸é
õúóàì¸ ó¸ì ¸ìâ¸íä, ¸ìçîíä
èðîíäçèíàäûë. Í¸ èðîí ¸ãúäàó
– í¸ ôèä¸íû áûíäóð ó, ¸ì¸
é¸, ¸ðì¸ñò èóì¸ àðõàéã¸é¸
èñ áàõúàõúõú¸íûí.

Óóûë ì¸ íûõàñ ô¸óûäçû-
í¸í, áàõàòûð ìûí ê¸íóò, ê¸ä
èñò¸ì¸é ð¸äèéûí, ó¸ä. Ê¸ä
ìåì¸ ðàçû íå ñòóò, ó¸ä ìûí
ãàçåòû ô¸ðñòûë ê¸ì ð¸äèéûí,
óûé áàöàìîíóò.

ÑÑÈÈÕÕÚÚÎÎÒÒÛÛ  ÌÌààððèèíí¸̧..

Информационные риски
для детей и подростков,

меры профилактики экстремиз-
ма и терроризма, тематические
мастер-классы, психологические
тесты и тренинги, а также подве-
дение итогов работы за прошед-
ший год – эти и другие темы
стали главными в прошедшем на
днях собрании республиканского
родительского комитета. 

Мероприятие прошло в зале
“ЮНЕСКО” СОГУ  в атмосфере
деловой сосредоточенности и
теплой  вовлеченности.  Здесь
собрался актив родительских
комитетов со всех школ районов
республики.  Личный прием де-
легатов ректором ведущего  выс-
шего образовательного учрежде-
ния, доктора экономических
наук, председателя регионально-
го отделения Российского обще-
ства “Знание” Аланом  Огоевым
подчеркнул уровень значимости
события.

Как было уже отмечено, клю-
чевой темой стала комплексная
безопасность детей и подрост-
ков. Участники единогласно при-
шли к выводу, что в современном
мире понятие безопасности
вышло далеко за рамки физиче-
ской защищенности. На первый
план сегодня ставятся риски
цифрового пространства.

Лектор РОЗ, член Обществен-
ной палаты РСО–Алания, пресс-
секретарь управления Роспот-
ребнадзора по республике Ми-
лана Барбашова, подробно
осветила угрозу, с которой стал-
кивается ребенок в сети: от

кибербулинга и недостоверного
контента до опасных групп и игр,
пропагандирующих деструктив-
ное поведение. Акцент был сде-
лан на том, что запреты – не
панацея. Главной задачей роди-
теля сегодня становится не
ограждение от интернета, а фор-
мирование у ребенка медиагра-
мотности – критического мышле-
ния, способности анализировать
информацию и распознавать
манипуляции.

Блок повестки по профилакти-
ке экстремизма и терроризма
вызвал особую активность у
аудитории. Эксперты-практики
отметили, что злоумышленники
все чаще ведут вербовку именно
в онлайн-среде, играя на чув-
ствах подростков – в поиске
идентичности, жажде справедли-
вости, желании быть причастным

к чему-то значимому. Были пред-
ставлены конкретные меры про-
филактики, а именно, ведение
открытого диалога в семье.
Важно говорить с детьми о поли-
тике, религии, межнациональных
отношениях, формируя в них
устойчивую систему ценностей,
основанную на уважении и толе-
рантности.

Как подчеркнула кандидат
психологических наук, доцент
кафедры психологии СОГУ
Юлия Афанасьева, важна бди-
тельность и внимание к измене-
ниям в поведении ребенка ─
смена круга общения, замкну-
тость, агрессивность, использо-
вание специфической символики
– все это тревожные сигналы для
родителей.

Председатель родительского
комитета РСО–Алания и сооб-

щества “Движение первых”
Фатима Алборова отметила,
что родительский комитет высту-
пает связующим звеном, обеспе-
чивая быстрое реагирование на
потенциальные угрозы, поэтому
необходимо взаимодействие со
школой.

На собрании поднимались и
другие актуальные вопросы
директором филиала Россий-
ского общества “Знание” Кари-
ной Габараевой и специали-
стом по родительскому сообще-
ству ФГБУ Росдетцентра Анной
Гаспарян.

Особенностью собрания стал
его сугубо практический уклон.
Чтобы вооружить родителей не
только знаниями, но и конкрет-
ными методиками, в программу
были включены тематические
мастер-классы, где разбирались

схемы мошенничества в сети и
алгоритмы действий при столк-
новении с кипертравлей.
Психологические тесты и тре-
нинги позволили самим родите-
лям оценить свой уровень стрес-
соустойчивости и коммуникатив-
ных навыков, что крайне важно
для построения доверительных
отношений с подростками. 

На подведении итогов работы
республиканского родительского
комитета были озвучены впечат-
ляющие результаты о количе-
стве проведенных профилакти-
ческих лекций, охвате школ про-
граммами по медиабезопасно-
сти, положительной динамике в
снижении числа конфликтных
ситуаций в подростковой среде.

Однако работа  родительского
комитета – это не сухая статисти-
ка. Торжественным моментом
стало чествование многодетной
семьи, чей пример активной
гражданской позиции гармонич-
ного воспитания стал образцом
для подражания. Этот жест про-
демонстрировал, что в основе
масштабной работы лежит про-
стая и вечная ценность – семья.

Также были вручены Благо-
дарственные письма и подарки
самым активным членам комите-
та, чья работа на общественных
началах заслуживает всеобщее
признание. Делегация родитель-
ского комитета  из Ардонского
района получила награды и
новый багаж знаний, который
предстоит донести до каждого
учебного заведения.

Ирина ДЗУГКОЕВА.

В ОТКРЫТОМ ДИАЛОГЕМЕРОПРИЯТИЕ
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Эксплуатация газового обору-
дования без ежегодного техни-
ческого обслуживания создает 
угрозу безопасности потребите-
ля и его окружения. 

 При отсутствии договора на 
техобслуживание поставщик 
газа ООО «Газпром межре-
гионгаз Владикавказ» вправе 
приостановить газоснабжение, 
несмотря на своевременную 
оплату абонентами потреблен-
ного газа.

В этом случае возобновление 
подачи газа возможно только 
после заключения договора о 
техническом обслуживании вну-
тридомового/внутриквартирно-
го газового оборудования (ТО 
ВДГО/ВКГО) и оплаты понесен-
ных расходов на отключение и 
подключение. 

В Республике Северная Осе-
тия-Алания специализированная 
организация — это «Газпром га-
зораспределение Владикавказ». 

Регулярная проверка обору-
дования, которая проводится в 
рамках договора о техобслужи-
вании, позволяет: 

- своевременно выявить неис-
правности,

- провести ремонт,
- не допустить аварийных ситу-

аций.
Подать заявку на проведе-

ние ТО ВДГО/ВКГО и заклю-
чение договора о ТО ВДГО/
ВКГО можно в филиалах 
ООО «Газпром газораспреде-
ление Владикавказ» по месту 
жительства, на сайте www.
gazprom15.ru или по телефо-
нам: 76-62-81, 8(800)550-99-04.

Заболевания желудочно-ки-
шечного тракта встречаются у 
всех групп населения, и являют-
ся одними из наиболее распро-
страненных в сравнении с пато-
логиями других органов. 

Статистические данные свиде-
тельствуют о том, что около 95% 
населения в той или иной степе-
ни нуждается в регулярных кон-
сультациях гастроэнтеролога.

Общие признаки патологии 
пищеварительной системы:
боль в животе различной ин-

тенсивности и локализации;
отсутствие аппетита;
тошнота и рвота;
похудение;
расстройства стула;
общая слабость.
Причины, провоцирующие 
развитие патологий ЖКТ:
- избыточный вес, курение, 

злоупотребление алкоголем, не-
правильное питание и наруше-
ние его режима, стрессы, сахар-
ный диабет;

- злоупотребление газирован-
ными напитками и кофе, низкая 
физическая активность.
Профилактика заболеваний 
желудочно-кишечного тракта:

соблюдайте правильный ра-
цион питания, необходимо уве-
личить в рационе содержание 
клетчатки (овощи и фрукты, хлеб 
с отрубями, каши); 

избегайте переедания;
контролируйте массу своего 

тела;
откажитесь от алкоголя и куре-

ния;
научитесь справляться со 

стрессовыми ситуациями. Ста-
райтесь не нервничать, гуляйте, 
отдыхайте и полноценно высы-
пайтесь;

не пренебрегайте рекоменда-
циями вашего лечащего врача;

ограничьте употребление га-
зированных напитков и кофе; 

больше двигайтесь; 
своевременно обращайтесь к 

врачу при появлении симптомов 
со стороны ЖКТ, вовремя прохо-
дите диспансеризацию и профи-
лактические осмотры.

Соблюдайте эти простые пра-
вила и будьте здоровы!

Республиканский центр 
общественного здоровья и 

медицинской профилактики.

ОТСУТСТВИЕ ДОГОВОРА О ТО ВДГО – 
ОСНОВАНИЕ ДЛЯ ОТКЛЮЧЕНИЯ ГАЗА!НЕДЕЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ ЗАБОЛЕВАНИЙ ЖКТ

Никто не смог тебя спасти,
Ушел из жизни очень рано,

Но светлый образ твой, Ахсарик,
Мы будем помнить постоянно.

Соседи по ул. Хосроева глубоко скорбят по пово-
ду безвременной кончины 

БАСКАЕВА 
Ахсара Казбековича 

и выражают искреннее соболезнование родным 
и близким.

ТАКСИ 3-28-28. ПОЕЗДКИ. ДОСТАВКА. 
УСЛУГА — ТРЕЗВЫЙ ВОДИТЕЛЬ. 

НАБИРАЕМ ВОДИТЕЛЕЙ.

БЕСПЛАТНЫЕ КОНСУЛЬТАЦИИ 29.11.2025 г. 
В МЕДИЦИНСКОМ ЦЕНТРЕ "ЭВМЕД" 

город Ардон, ул. Советов, 47 (красное кирпичное здание) 
будут проводиться доктором медицинских наук Габоян Арамом 

Сергеевичем — руководитель отделения абдоминальной онкохи-
рургии в Онкологическом центре Центральной клинической больни-
цы «РЖД-Медицина» г. Москва. 

Консультации по вопросам диагностики и выбора оптимальной 
тактики лечения пациентов с опухолевыми заболеваниями органов 
брюшной полости (печень, поджелудочная железа, желудок, тонкий 
и толстый кишечник и т.д.) 
Для записи звонить по тел. 8(86732)3-24-47 и 8-928-485-00-55.

ПИРОГИ НА ЗАКАЗ
с сыром — 350 рублей, 

с листьями – 350 рублей, с кар-
тошкой — 260 рублей, с капустой — 
260 рублей, с тыквой — 260 рублей, 
с фасолью — 260 рублей, с мясом 
— 600 рублей (бездрожжевой — 700 
рублей), с вишней — 700 рублей, 

с яблоком — 700 рублей. 

Тел. 8-988-872-18-98. Ул. Ленина, 74.

ПОБЕЛКА, ПОКРАСКА, 
ГЕНЕРАЛЬНАЯ УБОРКА ДОМОВ. 

Тел. 8-960-400-44-37.

Шпаклевка, побелка, обои, карнизы, откосы, установка 
дверей, стяжка под маяк, штукатурка, гипсокартон, ламинат, 

вагонка, пластик, плитка. Тел. 8-928-686-90-43.

ПРОДАЕТСЯ картофель со 
склада — 30 р./кг, с доставкой 
— 35 р./кг. При доставке свыше 
200 кг — 33 р./кг.
Морковь и свекла со склада  

от 50 кг — 25 р./кг, с доставкой 
—28 р./кг. В сетках по 5 и 10 кг, 
со склада 28 р./кг.

Ул. Привокзальная, 25, 
с 9 до 17 час.

Тел. 8-984-215-15-15.

Электропроводка, покраска 
ворот, установка пеноплек-
са, вагонка, гипсокартон, 

ламинат, накрываем крыши, 
стяжка полов. 

Работаем быстро 
и качественно.

Тел. 8-928-685-19-02, 
     8-928-498-27-06.

КАЧЕСТВЕННАЯ НАСТРОЙКА ГАЗОВЫХ И ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ  ДУХОВОК 
под быструю выпечкуосетинских пирогов. Гарантия. 

Тел. 8-918-827-36-36, Валерий.

В связи с 24-летием со дня создания Всероссийской поли-
тической партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ» в местной общественной 
приемной партии в период с 1 по 10 декабря проведут прием 
граждан глава Ардонского муниципального района, депутат 
Собрания представителей Ардонского муниципального района 
Владислав Марзаев, глава АМС Ардонского муниципального 
района, Секретарь местного отделения партии Владислав Ба-
сиев, главы сельских поселений и г. Ардона.

Справки по телефону: 8-928-482-27-69, 
8(86732)3-01-78, добавочный 237.

График приема граждан общественной приемной 

Ардонского местного отделения партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ» 

с 1.12.2025 – 10.12.2025 гг.

№ 
п/п

Ф.И.О. Место проведения Дата и 
время

1. Председатель Собрания 
представителей Ардонского 

муниципального района, 
глава Ардонского муници-

пального района – Марзаев 
Владислав Батарбекович

АМС Ардонского 
муниципального района 

(г. Ардон, 
ул. Советов, 6)

04.12.2025
10:00 ч. – 
12:00 ч

2. Секретарь Ардонского мест-
ного отделения, глава АМС 
Ардонского муниципального 
района – Басиев Владислав 

Казбекович

АМС Ардонского 
муниципального района 

(г. Ардон, 
ул. Советов, 6)

02.12.2025
10:00 ч. – 
13:00 ч

3. Глава АМС Ардонского 
городского поселения – 

Хамицев Игорь Бекзаевич

АМС Ардонского город-
ского поселения 

(г. Ардон, 
пл. Т. Гайтова, 2)

01.12.2025
14:30 ч. – 
17:00 ч.

4. Глава АМС Мичуринского 
сельского поселения – 

Калоева Элла Ирбековна 

АМС с. Мичурино 
(ул. Ленина, 25)

05.12.2025
10:00 ч. – 
12:30 ч

5. Глава АМС Красногорского 
сельского поселения – 

Цомаев Марат Муратович

АМС с. Красногор
(ул. Орджоникидзе, 70)

04.12.2025,
09:30 ч. - 
11:30 ч.

6. Глава АМС Рассветского 
сельского поселения – 

Бирагов Вадим Хаджумарович 

АМС с. Рассвет 
(ул. Хетагурова, 25)

05.12.2025
10:00 ч.-
12:00 ч.

7. Глава АМС Нартского сель-
ского поселения – 

Гусов Ибрагим Ахсарбекович

АМС с. Нарт 
(ул. Ленина, 38)

03.12.2025
11:00-13:00 ч.

8. Глава АМС Кадгаронского 
сельского поселения – 

Огоев Михаил Сталбекович

АМС с. Кадгарон 
(ул. Бр. Абациевых, 4)

02.12.2025
10:00 ч.-12:00 ч.

9. Глава АМС Фиагдонского 
сельского поселения – 

Плиев Владимир Цагиевич

АМС с. Фиагдон 
(ул. Кооперативная, 9)

09.12.2025
09.30 ч.-
12.00 ч.

10. Глава АМС Кировского 
сельского поселения – 

Моураов Чермен Таймуразович

АМС с. Кирово 
(ул. Ленина, 43)

01.12.2025
10.00 ч.-
11.00 ч.

11. Глава АМС Костаевского 
сельского поселения – 

Дзапаров Арсен Олегович

АМС с. Коста 
(ул. Мамиева, 46)

08.12.2025
11.00 ч.-
13.00 ч.

В МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТР ООО "ЭВМЕД" 
(г. Ардон, ул. Советов, 47) 

требуется санитарка. З/плата — 25 тыс. рублей.
Тел. 8-928-485-00-55, 8(86732)3-24-47.

ВНИМАНИЮ НАСЕЛЕНИЯ!
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